
    Rehabilitationseinrichtung für Blinde und Sehbehinderte Marburg RES 

 
 
 

Ihr Termin zur Anpassung von vergrößernden Sehhilfen 
 

Datum:     Uhrzeit: 
 

Adresse: RES (Rehabilitationseinrichtung für Blinde und 
Sehbehinderte) 

Biegenstrasse 22 
35037 Marburg 

3.Stock ( Aufzug vorhanden ) 
Tel.: 06421 / 1698815 

 

Die Sehschärfe Ihrer Augen reicht nicht aus, um die täglichen 
Sehaufgaben zu erfüllen? Ihre Lebensqualität ist eingeschränkt? 
 

Da Sie zur Wahrnehmung Ihrer Sehaufgaben wahrscheinlich die 
Hilfe Ihrer Mitmenschen beanspruchen müssen, wird auch Ihre 
Selbstständigkeit beeinträchtigt. 
 

Sehhilfen können helfen. Es gibt allerdings keine Sehhilfe mit 
der Sie wieder so sehen ‚wie früher‘. 
Sehhilfen helfen aber dabei bestimmte Sehaufgaben zu lösen: 
Das Lesen der Zeitung, der Kontoauszüge, der 
Medikamentenbeilage, des Telefonbuches oder der Preisschilder 
im Kaufhaus. Andere Sehaufgaben können im Bereich des 
Hobbys liegen (Handarbeiten, Briefmarken sammeln etc.) 
Die Probleme beim Fernsehen spielen oft eine zentrale Rolle. 
 

Mit einer Sehbehinderung ist Ihre Lebensqualität und 
Selbstständigkeit stark eingeschränkt.  
Mit vergrößernden Sehhilfen können Sie Ihre wichtigsten 
Sehaufgaben wieder lösen, selbstständig und ohne fremde 
Hilfe. 
 

Bringen Sie zu Ihrem Beratungstermin bitte alle Brillen, Lupen, 
Lesegläser, Monokulare etc. mit. Auch Dinge für Ihr Hobby  
(vielleicht einige Briefmarken, Münzen oder Strickzeug etc.) 
sind bei der Anpassung von Sehhilfen hilfreich. Falls Sie im 
Vorfeld noch Fragen haben, rufen Sie unter o.g. 
Telefonnummer an. 
 



    Rehabilitationseinrichtung für Blinde und Sehbehinderte Marburg RES 

 
Ihre Mitarbeit und unsere Erfahrung mit vergrößernden 
Sehhilfen bringen den Erfolg! 
 

Wie wichtig sind für Sie folgende Sehaufgaben: 
 
                          Sehr wichtig              wichtig       unwichtig 
 
Fernsehen  _______   _______  _______ 
 

( Die Entfernung vom Fernseher zur Brille beträgt………….cm) 
 

Tageszeitung  _______   _______  _______ 
 

Telefonbuch  _______   _______  _______ 
 

Kontoauszüge  _______   _______  _______ 
 

Fernsehzeitung/ 
Zeitschriften  _______   _______  _______ 
 

Kreuzworträtsel _______   _______  _______ 
 

Medikamenten- 
Beilage   _______   _______  _______ 
 

Handarbeiten/ 
Basteln   _______   _______  _______ 
 

Straßenschilder _______   _______  _______ 
 

Hausnummern  _______   _______  _______ 
 

Preisschilder  _______   _______  _______ 
 

Fahrpläne   _______   _______  _______ 
 
Andere Sehaufgaben: 
 
 
 
 


