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Zweijährige Fachoberschule Sozialwesen:  
Soziale Themenfelder mit vertiefendem Praxisbezug (FOS)  

Gehst Du gern auf Menschen zu? Organisierst Du oft die Dinge in 
Deinem Freundeskreis? Können Deine Freunde sich auf Dich verlassen? 
Möchtest Du beruflich in eine Richtung gehen, die den Menschen in 
den Mittelpunkt stellt? 

Unsere Fachoberschule Sozialwesen (FOS) richtet sich an Jugendliche 
und junge Erwachsene, die Interesse und Freude an der Arbeit mit 
Menschen vor allem in pädagogischen und sozialen Bereichen haben. 
Das Konzept ist bundesweit einmalig und beinhaltet drei Halbjahre 
Vollzeitunterricht und ein halbjähriges Vollzeitpraktikum. 

FOS-Absolventen haben vielfältige Berufs- und Bildungswege ein -
geschlagen, einige sind heute als Sozialarbeiter in Behörden tätig, 
arbeiten als Klinik- oder Schulsozialarbeiter, in Kinder- und Jugend -
zentren. Viele haben ein einschlägiges Studium oder eine Ausbildung 
angeschlossen. 

Die FOS war für mein 
So zialpädagogik-Studium 

eine super Grundlage. 
Verena S. 
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Fachoberschule Sozialwesen 

• Allgemeine Fachhochschulreife

• Dauer: 2 Jahre

• Perspektiven: Studium an jeder Fachhochschule, Aufnahme
eines Bachelor-Studiengangs an einer Vielzahl von Univer -
sitäten und Zugang zu Aus bildungen, die einen höheren
Bildungsabschluss voraussetzen.

Die Schwerpunktthemen des beruf lichen Unterrichts sind Pra-
xis, soziale  Arbeit, Kommunikations- und Gruppenprozesse, 
Sozialisation als vielfäl tiges Spannungsfeld, Lebenswelt und 
Sozialraum,  Jugend und Gesellschaft, Statistik und Methoden 
der Sozial forschung. 

Der allgemeinbildende Unterricht umfasst die  Fächer Deutsch, 
Englisch, Mathematik, Politik und Wirtschaft,  Naturwissen-
schaften, Religion/Ethik und Sport sowie medientechnische 
Grundbildung in Klasse 11. 

Im 1. Halbjahr der Klasse 11 wird ein 2-wöchiges Praktikum in 
einer sozialen Organisation, einem Kindergarten, einem Kran-
kenhaus o. ä. durchgeführt. Im 2. Halbjahr findet ein 6-mona-
tiges Sozialpraktikum statt. Es kann im ganzen Bundesgebiet 
absolviert werden und wird durch die Carl-Strehl-Schule be-
treut. 

Die FOS beinhaltet Studienfahrten und Veranstaltungen zur 
Berufsorientierung. Sie schließt mit der hessenweiten zentra-
len Abschlussprüfung (ZAP) in den Fächern Deutsch, Englisch, 
Mathematik und Sozial wesen ab. 
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